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        05. apr 2024

        HUSK Lerøysamling på Lillehammer

        Minner om samling for alle i Lerøyalder 9-10. mai


                

                
                    




        [image: Lerøysamling på Stampesletta]

        23. mar 2024

        Lerøysamling på Stampesletta

        9. -10. mai blir det Lerøysamling på Stampesletta
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        21. mar 2024

        Invitasjon til Gjensidige -SUPERSAMLING på Lillehammer 11-12 mai

        Da er vi endelig klare for å invitere til ny SUPERsamling på Lillehammer/Stampesletta 11og12 mai. Det var mange som ikke fikk plass på samlingen i desember, nå har alle en ny sjanse


                

        

        
                
                    




        [image: KM terrengløp 2024 - Moelv 1. mai]

        20. mar 2024

        KM terrengløp 2024 - Moelv 1. mai

        KM TERRENGLØP I MOELV 1.MAI Moelven IL Friidrett og Ski inviterer til KM terrengløp for Innlandetmandag 1.mai 2023 kl.14.00 på Mjøsen Golfklubb i Moelv.
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        18. mar 2024

        Gjensidige SUPERSAMLING og samling for INNLANDET friidrettskrets

        Det inviteres til SUPERSAMLING på Lillehammer, samt samling for Innlandet friidrettskrets dagen før - 10-12 mai 2024
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        21. feb 2024

        Innkalling til kretsting 2024

        Det kalles inn til kretsting 19.mars 2024 på Prøysenhuset
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        01. feb 2024

        Terminlisten for Innlandet 2024

        Forhåpentlig er de fleste banestevnene på plass slik at aktiviteten ute i klubbene kan planlegges.


                

                
                    




        [image: Oppdatert info om NM veteran og åpent KM Innlandet 2024]

        23. jan 2024

        Oppdatert info om NM veteran og åpent KM Innlandet 2024

        Innlandet Friidrettskrets og Hamar Friidrett ønsker velkommen til NM veteraner og åpent KM for Innlandet i Stangehallen 27. og 28. januar.
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        22. jan 2024

        Elektronisk kretsdommerkurs med oppstart 12.februar

        For å kunne opprettholde det gode stevnetilbudet vårt har vi et stort behov for å øke dommerstanden. Da dette er et digitalt kurs så er kurset åpent for alle kretser. Oppstart 12.ferbuar
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        17. jan 2024

        Kick of - Lerøysamling

        Innlandet friidrettskrets inviterer til samling 3. februar


                

                
                    




        [image: Åpen KM -Innlandet friidrettskrets -  2024 - oppdatert informasjon - Oppdatert Tidsskjema legges ut etterhvert]

        05. jan 2024

        Åpen KM -Innlandet friidrettskrets -  2024 - oppdatert informasjon - Oppdatert Tidsskjema legges ut etterhvert

        Åpent KM, vil i år, som i fjor, bli avholdt samtidig med NM veteran i Stangehallen. Dato 27.og 28. januar 2024


                

                
                    




        [image: GJENSIDIGE SUPERSAMLINGEN ble en suksess]

        11. des 2023

        GJENSIDIGE SUPERSAMLINGEN ble en suksess

        For en helg det ble i Bærum idrettspark, hvor 120 ungdommer var samlet for en kvalitetshelg med friidrett
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Dato for Tinestafett 2022 er 9 -13 mai






        
            
Lerøyleker 2022
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                    innlandet@friidrett.no



Besøksadresse: Idrettens Hus, 2312 Ottestad

Postadresse: Løvstadvegen 7, 2312 Ottestad
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